
CAMPAMENTO MULTIACTIVIDAD VILLA DE MADRID 

 FECHAS DE REALIZACIÓN: 

 

 1ª SEMANA 26 Junio - 30 Junio 

 2ª SEMANA 3 Julio - 7 Julio 

 3ª SEMANA 10 Julio - 14 Julio 

 4ª SEMANA 17 Julio - 21 Julio 

 5ª SEMANA 24 Julio - 28 Julio 

 

 HORARIOS (entrada y salida) Y LUGAR DE ENTREGA Y RECOGIDA DE LOS NIÑOS 

 

 De 9:00 a 15:00 

 De 9:00 a 17:00 

 Recogida: explanada de tiro 

 Entrega a las 15:00: explanada de tiro 

 Entrega a las 17:00: restaurante del tiro 

 TARIFAS 

 

 

 Tarifas con 20% de descuento por ser familia numerosa: 

 

 

 

 
ABONADO 

  
NO ABONADO 

 
HASTA 31 MAYO DESDE 1 JUNIO 

  
HASTA 31 MAYO DESDE 1 JUNIO 

 
S.C. C.C. S.C. C.C. 

  
S.C. C.C. S.C. C.C. 

1 semana 130 € 216 € 151 € 249 € 
 

1 semana 163 € 268 € 186 € 296 € 

2 semanas 230 € 385 € 270 € 442 € 
 

2 semanas 287 € 471 € 334 € 524 € 

3 semanas 330 € 557 € 393 € 636 € 
 

3 semanas 421 € 682 € 483 € 761 € 

4 semanas 430 € 725 € 505 € 833 € 
 

4 semanas 549 € 884 € 623 € 987 € 

5 semanas 530 € 891 € 615 € 1.027 € 
 

5 semanas 675 € 1.084 € 761 € 1.211 € 

  
ABONADO 

    
NO ABONADO 

 
HASTA 31 MAYO DESDE 1 JUNIO 

  
HASTA 31 MAYO DESDE 1 JUNIO 

 
S.C. C.C. S.C. C.C. 

  
S.C. C.C. S.C. C.C. 

1 semana 104 € 173 € 121 € 199 € 
 

1 semana 130 € 214 € 149 € 237 € 

2 semanas 184 € 308 € 216 € 354 € 
 

2 semanas 230 € 377 € 267 € 419 € 

3 semanas 264 € 446 € 314 € 509 € 
 

3 semanas 337 € 546 € 386 € 609 € 

4 semanas 344 € 580 € 404 € 666 € 
 

4 semanas 439 € 707 € 498 € 790 € 

5 semanas 424 € 713 € 492 € 822 € 
 

5 semanas 540 € 867 € 609 € 969 € 



 INSTALACIONES Y MATERIAL 

 

 Explanada del tiro (de 9:00 a 17:00h) 

 Restaurante del tiro (de 15:00 a 17:00h) 

  Baños del tiro (de 9:00 a 17:00h) 

 Medio pabellón multiusos (el más cercano a la pista de patinaje)(de 9:00 a 

11:30h) 

 Segundo almacén desde la puerta más cercana a la pista de patinaje y los 

baños del pabellón multiusos. 

 Pista de patinaje (de 9:00 a 11:30h). 

 Pista de unihockey (de 9:00 a 11:30h). 

 Piscina del antiguo botiquín (de 11:30 a 15:00h). 

 Antiguo botiquín. 

 Los baños más cercanos al antiguo botiquín. 

 Pradera de la piscina (de 11:30 a 15:00h). 

 Una manguera en el tiro. 

 3 Sombrillas en el tiro. 

 Un alargador. 

 

 RATIO 

 

 10 niños/1 monitor 

 

 COMIDAS 

 

 Pic-nic: se realiza en la pradera de la piscina (zumo y bocadillo). 

 Comida: en el restaurante del tiro. 

 

 

 PROGRAMA DE ACTIVIDADES A REALIZAR 

Objetivos generales y específicos que se pretenden conseguir: 
 
 

1. Objetivos generales: 
 

a. Conocer a través de la práctica diversas actividades deportivas como 
alternativa saludable de disfrute del tiempo libre en entornos naturales 

 
b. Educar de forma significativa a través de los juegos y actividades de 

animación en el entorno natural transmitiendo actitudes y valores 
positivos para la formación del acampado 

c. Favorecer las relaciones interpersonales y el desarrollo individual del 
niño en un contexto no formal de la educación, valiéndonos de una 
convivencia participativa y saludable. 

 
 



2. Objetivos específicos: 
 

a. Ofrecer al acampado diferentes actividades de animación, de forma 
lúdica y distendida, como una posibilidad más para interrelacionarse 
socialmente y con su entorno. 
 

b. Transmitir a lo largo de toda la actividad actitudes positivas para un 
buen desarrollo psicosocial del acampado. 
 

c. Inculcar hábitos, normas y valores desde el punto de vista social, 
higiénico y alimenticio con el fin de generar el desarrollo integral del 
niño. 
 

d. Favorecer las relaciones interpersonales a través del trabajo en equipo, 
sin olvidar la importancia del trabajo individual, para la consecución de 
un objetivo común al grupo. 
 

e. Ofrecer la práctica de tiro con arco como una alternativa más dentro de 
las actividades de multiaventura. (Iniciación al tiro con arco). 

 
 

3. Medios para la consecución de objetivos: 
 

a. Humanos: Referidos principalmente al equipo de trabajo, constituidos 
por un ratio de monitores es 1/10, con 1 coordinador y 1 director de 
actividades juveniles, con el fin de desarrollar con éxito la programación 
establecida para la actividad, así como la consecución de los objetivos 
planteados. En actividades de piscina, el ratio será 1:10 (a excepción del 
grupo 1 que será de 1:8) y además se contará con un socorrista de la 
instalación. Cabe destacar que todos los monitores que imparten las 
clases son monitores de natación y/o socorristas acreditados. 
 

b. Instalaciones: Las instalaciones cuentan con todas las comodidades 
necesarias para un correcto desarrollo de las actividades. 

 
 

c. Grupos: Los niños son los protagonistas en todo momento y por ello la 
principal atención debe recaer sobre ellos. La edad de los niños estarán 
comprendidas entre los 4 y 13 años, por lo que se les dividirá en grupos 
de edades para el desarrollo de las diferentes actividades con el fin de 
una mayor operatividad. Los distintos grupos tendrán asignados 
monitores especializados en las respectivas edades. Dichas divisiones no 
quitan que se realicen actividades conjuntas como las gymkhanas o los 
días temáticos por los diferentes grupos. 
 

d. Materiales: Los materiales utilizados están perfectamente homologados 
y en buen estado. 

 
e. Actividades: las diversas actividades a desarrollar se pueden englobar 

en varios campos bien diferenciados como son deportes al aire libre y en 
pabellón, natación, talleres, actividades de expresión y comunicación y 
juegos populares y/o con materiales 



HORARIO BASE 
 
 

HORARIO ACTIVIDAD 

 
 

9:00 - 9:30 

 
RECEPCIÓN 

Juegos de bienvenida (canciones, actuaciones, juegos de animación, día temático…) 
 

 
 

9:30 – 10:30 

 
ACTIVIDADES DEPORTIVAS 

(Baloncesto, voleibol, fútbol, béisbol, atletismo…) 
 

 
 

10:30 – 11:30 

 
DEPORTES ALTERNATIVOS 

(Voleibol playa, tiro con arco, unihockey, orientación, fútbol americano…) 
 

 
11:30 – 11:50 

 
PISCINA 

(clases de natación) 
 

 
11:50 – 12:30 

PIC-NIC 

 
 

12:30 – 13:10 

 
TALLERES 

(Malabares, pulseras, atrapa-sueños, pompones, carteras cómic...) 
 

 
 

13:10 – 13:30 

 
PISCINA 

(actividades y juegos en el agua dirigidos) 
 

 
13:30 – 13:50 

 
ACTIVIDADES DE EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN 

(cuenta cuentos, expresión corporal, teatro, creatividad…) 
 

 
13:50 – 14:30  

 
JUEGOS CON MATERIALES 

(con paracaídas, petanca, indicacas…) 
 

 
14:30 – 14:50 

 
JUEGOS POPULARES 

(balón prisionero, cuatro esquinas, liebre, tulipán…) 
 

 
14:50 – 16:00 

 
COMIDA 

 
16:00 – 17:00 

 
DINÁMICAS DE GRUPOS 

(grandes juegos, prensa, mural, canciones, bailes…) 
 

 



El modelo que utilizaremos de ejemplo se va a basar en un día cualquiera en el que 
se tengan tres grupos de edades diferenciadas. El grupo 1 será de edades comprendidas de 
entre 4-5 años, grupo 2 de entre 6-7 años y grupo 3 de entre 8-9 años y un cuarto grupo de 
entre 10-13 años. 
 Tendremos en consideración dentro de la programación que estamos en una fecha 
del año de altas temperaturas, por lo que los descansos y las salidas a beber agua las 
incluiremos en la programación, así como el traslado de una instalación a otra. 
 
   

- 9:00 – 9:30: Recepción (canciones, actuaciones, juegos de animación…) 
 

Grupo 1 (4-5 años) Grupo 2 (6-7 años) 

 
“Simón dice”, “Familia sapo” 

 
Baile del campa* 

 

 
“Escondite inglés”, “Pistoleros” 

 
Baile del campa* 

Grupo 3 (8-9 años) Grupo 4 (10-13 años) 

 
“Kung-fu”, “Baile de la fruta”  

 
Baile del campa* 

 

 
“Corta-hilos”, “Mini-Cluedo” 

 
Baile del campa* 

*El baile del campamento lo realizan todos los grupos juntos y es el preámbulo al comienzo 
de las actividades. 
 

- 9:30 – 10:30: Actividades deportivas (ejemplo de Atletismo en el que cada juego 
dura entre 10-12 minutos) 

 

Grupo 1 (4-5 años) Grupo 2 (6-7 años) 

 
“Roba colas” (velocidad) 
“Estatuas” (Equilibrio) 

Beber agua 
“Las islas” (reacción) 
“El canguro” (salto) 

Agua y traslado a siguiente actividad 
 

 
“El zorro” (velocidad) 

“Mancha cadena” (resistencia) 
Beber agua 

“Tiro al aro” (lanzamiento) 
“Cruzar el río” (salto) 

Agua y traslado a siguiente actividad 

Grupo 3 (8-9 años) Grupo 4 (10-13 años) 

 
“El perrito y el hueso” (reacción) 

“La serpiente”  (agilidad) 
Beber agua 

“Carrera de sacos” (salto) 
“Medio de arpones” (lanzamiento) 

Agua y traslado a siguiente actividad 
 

 
“El gato y la lana” (reacción) 

“La cebolla” (fuerza) 
Beber agua 

“Carrera de lanzas” (lanzamiento) 
“Triple salto” (velocidad y salto) 

Agua y traslado a siguiente actividad 

 
 

- 10:30 – 11:30: Deportes alternativos (ejemplo unihockey en el que se harán juegos 
que tratarán sobre los enunciados expuestos a continuación) 

 



Grupo 1 (4-5 años) Grupo 2 (6-7 años) 

 
“La pelota no se toca con el pie” 

“El stick se agarra con dos manos” 
Beber agua 

“El stick no se levanta por encima de 
la cadera” 

Traslado a la piscina 
 

 
“La pelota no se toca con el pie” 

“El stick se agarra con dos manos” 
Beber agua 

“El stick no se levanta por encima de la 
cadera” 

“Levantar la vista del suelo” 
Traslado a piscina 

 

Grupo 3 (8-9 años) Grupo 4 (10-13 años) 

 
“El stick se agarra con dos manos” 

“El stick no se levanta por encima de 
la cadera” 

Beber agua 
 “Levantar la vista del suelo” 

“Sólo vale el gol dentro del área” 
Traslado a piscina 

 

 
“El stick se agarra con dos manos” 

“El stick no se levanta por encima de la 
cadera” 

“Levantar la vista del suelo” 
Beber agua 

“Sólo vale el gol dentro del área” 
Traslado a piscina 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Siguiente página desarrollo de actividades en piscina) 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



- 11:30 – 11:50: Piscina. Aunque hagamos ahora la planificación tipo de los cuatro 
grupos, no coincidirán varios grupos en las clases piscina. Éstas se desarrollarán 
para cada grupo individualmente. 

 

Grupo 1 (4-5 años) Grupo 2 (6-7 años) 

 
En este grupo el ratio será de 1:8 

Clases por niveles en función de si 
saben flotar o no.  

 
Monitores tanto dentro del agua 

controlando, como fuera vigilando, 
para mayor control de la actividad.  

 
A parte siempre hay un socorrista de 

la instalación ayudando. 
 

 Desarrollo de la actividad en zona 
delimitada por corcheras. 

 

 
Prueba de nivel y clase dividida en 

grupos, habiendo un monitor siempre 
con cada grupo reducido. 

 
A parte siempre hay un socorrista de la 

instalación ayudando. 
 

Desarrollo de las actividades en zona 
delimitada por corcheras salvo grupo de 
mayor nivel que desarrolla su clase en 

zona que cubre. 

Grupo 3 (8-9 años) Grupo 4 (10-13 años) 

 
Prueba de nivel y clase dividida en 

grupos, habiendo un monitor siempre 
con cada grupo reducido. 

 
A parte siempre hay un socorrista de 

la instalación ayudando. 
 

Desarrollo de las actividades en zona 
delimitada por corcheras salvo grupo 

de mayor nivel que desarrolla su 
clase en zona que cubre. 

 

 
Prueba de nivel y clase dividida en 

grupos, habiendo un monitor siempre 
con cada grupo reducido. 

 
A parte siempre hay un socorrista de la 

instalación ayudando. 
 

Desarrollo de las actividades en toda la 
piscina 

 
- 11:50 – 12:30: Picnic. Todos los acampados comen un picnic con un zumo en zonas 

con sombra. Cada grupo come vigilados por sus monitores. 
 

- 12:30 – 13:10: Talleres. Se busca la mejora de las habilidades individuales de cada 
niño y se fomenta las relaciones interpersonales y el compañerismo. 
 

Grupo 1 (4-5 años) Grupo 2 (6-7 años) 

 
“Peces con pinzas” 

 
“Creación de indiacas” 

 

Grupo 3 (8-9 años) Grupo 4 (10-13 años) 

 
“Creación de Cariocas” 

 

 
“Máscaras con escayola” 

 



- 13:10 – 13:30: Juegos en el agua dirigidos. En todo momento los niños estarán 
vigilados y la actividad será guiada por los monitores. Mediante distintos materiales 
de piscina, el acampado se familiarizará con el agua. 

 
 
 

Grupo 1 (4-5 años) Grupo 2 (6-7 años) 

 
En este grupo el ratio será de 1:8  

 
Monitores tanto dentro del agua 

controlando, como fuera vigilando, 
para mayor control de la actividad.  

 
A parte siempre hay un socorrista de 

la instalación ayudando. 
 

Actividades con materiales con 
objetivo de asociar agua con 

diversión. 
 

 Desarrollo de la actividad en zona 
delimitada por corcheras. 

 

 
Monitores tanto dentro del agua 

controlando, como fuera vigilando, para 
mayor control de la actividad.  

 
A parte siempre hay un socorrista de la 

instalación ayudando. 
 

Actividades con materiales con objetivo 
de asociar agua con diversión. 

 
 Desarrollo de las actividades en zona 

delimitada por corcheras salvo grupo de 
mayor nivel que desarrolla su clase en 

zona que cubre. 
 

Grupo 3 (8-9 años) Grupo 4 (10-13 años) 

 
Monitores tanto dentro del agua 

controlando, como fuera vigilando, 
para mayor control de la actividad.  

 
A parte siempre hay un socorrista de 

la instalación ayudando. 
 

Actividades con materiales con 
objetivo de asociar agua con 

diversión. 
 

 Desarrollo de las actividades en zona 
delimitada por corcheras salvo grupo 

de mayor nivel que desarrolla su 
clase en zona que cubre. 

 

 
Monitores tanto dentro del agua 

controlando, como fuera vigilando, para 
mayor control de la actividad.  

 
A parte siempre hay un socorrista de la 

instalación ayudando. 
 

Actividades con materiales con objetivo 
de asociar agua con diversión. 

 
 Desarrollo de la actividad en toda la 

piscina. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 13:30 – 13:50: Actividades de expresión y comunicación. Serán actividades guiadas 
que buscará la integración de los miembros de un grupo y la mejora en capacidades 
sociales. 

 

Grupo 1 (4-5 años) Grupo 2 (6-7 años) 

 
Cuentacuentos (“cuento de la luna” 

representada por los monitores) 
 

 
Expresión corporal (“El saco mágico”, “El 

imán”, “Mi escultura”) 

Grupo 3 (8-9 años) Grupo 4 (10-13 años) 

 
“Mímica”, “el Tabú” 

 
Teatro de improvisación (se pueden usar 

las máscaras del taller) 
 

 
- 13:50 – 14:30: Juegos con materiales. Los materiales a utilizar son proporcionados 

por el campamento o previamente creados por el propio grupo en los talleres. 
 

Grupo 1 (4-5 años) Grupo 2 (6-7 años) 

 
Juegos con paracaídas 

 
Juegos con indiacas (Que crearon 

previamente en el taller) 
 

Grupo 3 (8-9 años) Grupo 4 (10-13 años) 

 
Aprender a usar la cariocas (que 
crearon previamente en el taller) 

 

 
Petanca y minigolf 

 
- 14:30 – 14:50: Juegos populares. 

 

Grupo 1 (4-5 años) Grupo 2 (6-7 años) 

 
“La zapatilla por detrás” 

“Pies quietos” 

 
“El director de orquesta” 

“Toma tomate” 
 

Grupo 3 (8-9 años) Grupo 4 (10-13 años) 

 
“Carretillas” 
“El Bulldog” 

 

 
“El látigo” 

“La cebolla” 

 
- 14:50 – 15:00: Traslado de acampados, unos al punto de recogida y otros al 

comedor. 
 

 
(En la siguiente hoja corresponde a la zona de comedor) 

 
 
 
 



- 15:00 – 16:00: Comida en comedor 
 

- 16:00 – 17:00: Dinámicas de grupo. Es una actividad grupal que participan todos los 
niños de comedor y que se realiza al aire libre.  
 
Un ejemplo de ello es el “Gran Juego de la Oca”. Para jugar a este juego 
previamente se ha tenido que realizar un taller específico para ello, ya que el 
tablero es de 5x4 metros y las casillas las dibujan los propios acampados. Además 
los más mayores construyen el Dado con cartulinas y decoran las fichas que van a 
utilizar cada grupo. Cada casilla consta de una prueba que el grupo tendrá que 
realizar y que para superarlas, los distintos grupos tendrán que utilizar a todos 
miembros de diferentes edades que componen el mismo. 
 
17:00: Recogida de acampado 

 

 

 

 MENÚS 

 

 El menú es el mismo que en los demás campamentos del CCVM.  Se compone 

de un primero, un segundo, postre, pan y agua.  La comida se realizará en el 

restaurante del tiro de 15:00 a 16:00h. 

 

 

 OBSEQUIOS 

 

 Medallas 

 Diplomas 

 Camisetas 

 Por concurso de diseño, 1 semana de campamento gratis. 

 Por sorteo al haber concursado en el diseño de la camiseta, 1 semana gratis. 

 

 

 NECESIDADES DE LOS NIÑOS EN SU ESTANCIA 

 

 Bañador de recambio 

 Toalla 

 Chanclas 

 Protector solar 

 Gorra 

 Botella de agua 

 Medicina si se necesita 

 

 FECHA DE REUNIÓN INFORMATIVA A PADRES 

 

 Viernes 23 de junio a las 18:00h 



 

 CONTACTO DE INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES 

 

 Información:  

 Paola Zunino: Directora del Campamento CCVM: 619210496 

 Sergio Piñeiro: Coordinador del Campamento CCVM: 616059901 

 Eduardo Burdiel: Director del Gimnasio CCVM: 677798937 

 

 Inscripciones:  915502010 

 

 

 FECHA DE INSCRIPCIÓN 

 Abonados: desde el lunes 17 de abril. 

 No abonados: desde el 16 de mayo 

 Hasta completar plazas, o hasta el jueves anterior a cada semana de 

celebración, en caso de existir plazas disponibles. NO se admitirán 

inscripciones la misma semana de celebración. 

 No se admitirán anulaciones salvo por motivos médicos. 

 

 


